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MenuU GENERAL, mes de maig de 2024

Els menUs inclouen aiguai pa blanc o moré del fom de Sa Creu d'Algaida. Els trempats es fan amb oli d'oliva.
Les hortalisses de temporada del menu sén de produccid ecoldgicai de proximitat, de la finca Can Delomo d Algaida.
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Canelons casolans de camni

Crema de carabassd verdures amb salsa beixamel

Hamburguesa de carn mixta  Hokia la planxa amb picadillo

a la planxa amb tomatiga dallijulivert
. Patata i mongetes tendres Broquil, pastanaga ipésols al
FeSTIU saltades vapor
Disposam de la informacié dels altérgens continguts en els Meld Poma
menus conforme al RD 126/2015. Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar:
Ensalada i fruita a la francesa Quesadiles variades
amb pa torrat / Fruita casolanes / Fruita
6 7 8 9 10
N L - Espirals vegetals (tomatiga, ) .
Arros 3 delicies amb pernili P 9 L ( R 9 Ciurons trempats amb patata Crema de verdures de Sopa de brou faraona i
blat de les indies, olives, ) .
verdures R (sal, pebre dolg, oli) temporadaillegum verdures
fonyina)
Palometa a la romana . Liu¢ a la planxa amb salsa . . .
Pollastre al forn Escalopa casolana dindiot ve P X Truita d'espinacs i patata
casolana marinera

Ceba, tomdtiga, pastanaga i Ensalada de lletuga,

Ensalada de lletuga i ftomatiga Ensalada de lletugaiaxicoria  Amds saltat a les fines herbes

patata pastanaga iblat de les indies
Poma Pera Taronja logurt natural ensucrat Platan
Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar:
Espirals dg llenties omp Sopa itruita ala frncgso amb Puré de verdure§ icolomor Saltat dg vierduresi, cuscuUs i Quiche casold / Fruita
verdures ifestucs / Fruita ensalada / Fruita saltat amb arrds / Fruita indiot / Fruita
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. Espaguetis integrals amb Sopa de brou de polastre i . )
Lienties amb verdures Crema de porros p‘g g. P . P Arros de peix
tfomatiga naturaliverdures galina
Salsitxe's fresques mixtes a la N . N "
planxa Truita de patata iverdures Bacalld amb salsa verda Pitera de pollastre a la planxa Varetes casolanes de llug
) . Montadito de tomatiga i . . -
Patates rostides i ensalada fonyina 9 Ensalada de lletuga i endivis Mongetes verdes saltades Ensalada de lletuga iolives
Taronja Platan Poma logurt natural ensucrat Pera
Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar:
Saimé a la planxa amb cuscUs  Ensalada i truita de patata i Ciurons amb blat sarrai, Sopa ipollastre amb . .
. . . . . . . X Pizza casolana / Fruita
iverdures / Fruita ceba / Fruita verdures i comi/ Fruita xampinyons / Fruita
20 21 22 23 24
Arrds integral amb salsa a la . Sopa d'ossos d'espinada i Macarrons integrals a la
N Crema de verdures illegums
napolitana faraona bolonyesa
Pollastre al f b verd . N
Liug al forn amb picadilo olastre afformn amp verdures Aguiat de pilotes de vedela Salmé arrebossat casola

(ceba, pastanaga, tomatiga)

1 Ensalada lletuga, f i Patates iverd esols, . N
FeShU nsalada fetuga Po§ anagal Patates al forn atates iverdures (pesols Ensalada de lletuga itomatiga
blat de les indies mongetes, pastanagal)
Pera Taronja logurt natural ensucrat Poma
Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar:
Sioia amb ceba i ands / Fruita Sopaiindiot a la planxa amb Ensalada i fruita de patata i Pastis de verdures amb salsa
P als tendres / Fruita ceba / Fruita de tomatfiga ipa / Fruita
27 28 29 30 31
Llenties amb patata iverdures Crema de pésols Sopa de broude vedelai - Espaguets mTegrc‘ls amb saka Arrds paella cega mixta
pollastre de camp de tonyina

Librets casolans de Pemil dolc Pitera de polastre amb salsa

. Bacald a la biscaina Truita a la francesa Croquetes casolanes de rap
iformatge cagadora
Ensalada de lletuga, N . . . o . Ensalada coctelamb pinya,
. Y9 - Arros saltat a les fines herbes  Xampinyons i patata al vapor Tomatiga amb tonyina piny
pastanaga iblat de les indies poma, cranc
Taronja Poma logurt natural ensucrat Pera Platan
Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar: Suggeriment de sopar:
Bacalld enfarinat amb Ciruons frempats amb patatai  Ensalada isalmé a la planxa Cuinat de llenties amb S X
. . . . N ) . . . Pa amb oli variat / Fruita
verdures i tomatiga / Fruita ensalada / Fruita amb arros bullit / Fruita verdures i patata / Fruita
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